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Cosa faremo 
 

Arriviamo al Centro di via Greppi, ci salutiamo, poi ci dividiamo in due gruppi:  
 

-  le persone con Alzheimer, aiutate dai volontari e guidate da Daria 

Antonietti,  scoprono come il movimento può aumentare la fiducia nelle 

proprie abilità, e consente loro di vivere più felici e sereni 
 

-  i familiari con Luca Cravello  si informano sulla malattia: di cosa si tratta, 

come si evolve nel tempo, le possibili cure, come seguire i propri cari 
 

Una buona merenda tutti insieme chiude il nostro incontro 
 

PER  PARTECIPARE:  rispondere al n. 347 75 16 246, chiama 
Graziella 

Oppure presentarsi direttamente presso il Centro di via Greppi 
(vicino alla metropolitana) 

 

2024: VIENI ANCHE TU 

ALL’ALZHEIMER CAFÈ 

Partecipazione gratuita 
 
 

SABATO 24 FEBBRAIO  
14.30 – 16.30 

 A Pero - CENTRO di via Greppi 12 

con 

Daria Antonietti, Fisiokinesiterapista 

Luca Cravello, Medico Centro Alzheimer Passirana  
 


